
ALLERGENES
Céréales 

contenant 
du gluten

Crustacés Œufs Poissons Arachide Soja Lait
Fruits à 
coque

Foccacia aux légumes grillées X #N/A #N/A #N/A #N/A #N/A #N/A X
Blinis à la chataigne et saumon X #N/A X X #N/A #N/A X #N/A
Sablés au parmesan et crème de celeri X #N/A #N/A #N/A #N/A #N/A #N/A #N/A
Ceviche #N/A #N/A #N/A X #N/A #N/A #N/A #N/A
Houmous #N/A #N/A #N/A #N/A #N/A #N/A #N/A #N/A
Brochettes de poulet #N/A #N/A #N/A #N/A #N/A X #N/A #N/A
Tajine #N/A #N/A #N/A #N/A #N/A #N/A #N/A #N/A
Oeufs mimosas #N/A #N/A #N/A #N/A #N/A #N/A #N/A #N/A
Velouté de courge #N/A #N/A #N/A #N/A #N/A #N/A #N/A #N/A
Salade d'aubergines vapeurs #N/A #N/A #N/A #N/A #N/A #N/A #N/A #N/A
Empanadas X #N/A X #N/A #N/A #N/A #N/A #N/A
Fatayers X #N/A #N/A #N/A #N/A #N/A X #N/A
Ramequins X #N/A #N/A #N/A #N/A #N/A X #N/A
Tartelettes citron X #N/A #N/A #N/A #N/A #N/A #N/A #N/A
Brownies X #N/A #N/A #N/A #N/A #N/A #N/A #N/A
Gratin de pomme de terre X #N/A #N/A #N/A #N/A #N/A #N/A #N/A
Mini Burger #N/A #N/A #N/A #N/A #N/A #N/A #N/A #N/A
Rouleaux d'été #N/A #N/A #N/A #N/A #N/A X #N/A #N/A

#N/A #N/A #N/A #N/A #N/A #N/A #N/A



Céleri Moutarde
Graine de 
sésame

Anhydride 
sulfureux et 

sulfites
Lupin

#N/A #N/A #N/A #N/A #N/A
#N/A #N/A #N/A #N/A #N/A

X #N/A #N/A #N/A #N/A
#N/A #N/A X #N/A #N/A
#N/A #N/A X #N/A #N/A
#N/A #N/A #N/A #N/A #N/A

X #N/A #N/A #N/A #N/A
#N/A #N/A #N/A #N/A #N/A
#N/A #N/A #N/A #N/A #N/A
#N/A #N/A #N/A #N/A #N/A
#N/A #N/A X #N/A #N/A
#N/A #N/A X #N/A #N/A
#N/A #N/A #N/A #N/A #N/A
#N/A #N/A #N/A #N/A #N/A
#N/A #N/A #N/A #N/A #N/A
#N/A #N/A #N/A #N/A #N/A
#N/A #N/A #N/A #N/A #N/A
#N/A #N/A X #N/A #N/A
#N/A #N/A #N/A #N/A #N/A


