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Gluten Crustacés Œufs Poissons Arachides Soja Lait
Fruits à 

coque
Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin

Mollusque

s

Menu

Sablés au parmesan, 

confit d’oignons, crème de 

truffe et magret de canard 

fumé

x x

Blinis à la crème d'aneth 

et saumon gravlax x x x

Blinis à la rillette de truite 

fumé à l'estragon x x x

Foccacia 

maison au délice de 

tomates confites, roquette 

et jambon cru

x

Roulades de viande 

séchée, ciboulette, poivre 

rose et noix 
x x x

Œufs mimosa à la 

ciboulette et chips de 

bacon 
x

Macarons sucrés-salés au 

foie-gras et figue séchée x

Mini sandwich au poulet, 

chutney maison x x x

Mini sandwich au beurre 

moutarde, jambon cru et 

Tilsit
x x

Brochettes de poulet au 

curry (50g)  x
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Brochettes de crevettes à 

l'aneth et piment 

d'espelette 
x x

Mini burger au paprika 

fumé et confit d'oignons x

Tartines à l'Abondance, 

jambon cru, beurre 

moutarde et cornichons
x x

Tartines rillettes de truite 

fumée et zeste de citron x x

Verrine émietté de poulet 

et sauce satay x x x

Verrine de tartare de 

saumon à la pomme 

granny (50 g) 
x

Verrine de ceviche de 

daurade à l'haïtienne x x

Le plateau de charcuterie, 

cornichons, caprons et 

pain (10 personnes) x x

Le plateau à picorer, 

tapenade, cornichons, 

fromage, charcuterie et 

pain

x x x

Il est possible d’être allergique à des aliments non présents dans la liste des 14 allergènes à déclaration obligatoire.

6. Soja et produits à base de soja 13. Lupin et produits à base de lupin 

7. Lait et produits à base de lait(y compris lactose) 14. Mollusques et produits à base de mollusques

Selon le règlement INCO - UE : 1169/201

3. Œufs et produits à base d’œufs 10. Moutarde et produits à base de moutarde

4. Poissons et produits à base de poissons 11. Graines de sésame et produits à base de graines de sésame

5. Arachides et produits à base d’arrachides 12. Anhydride sulfureux et sulfites (>10 mg/kg ou l)

1. Céréales contenant du gluten (blé, seigle, orge, avoine,  etc.) 8. Fruits à coque (amandes, noisettes, noix, etc.)

2. Crustacés et produits à base de crustacés 9. Céleri et produits à base de céleri
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